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Wie können die Volkslieder und die Tänze
die Sprachkenntnisse und die 
Sprachfähigkeit der Kinder im Kindergarten
und in der Primarstufe entwickeln?

• Das Memorisieren der Liedertexte und der choreographierten
Bewegungen, Tänze entwickelt unser Gehirn und dadurch auch
unser Sprachzentrum



Das Lied als Sammelbegriff vieler Fähigkeiten

• Musikalische Ausbildung hilft beim Fremdsprachenunterricht

• Lieder, Tänze und Reime sind erfolgreiche Mittel der Sprachördeung



Die Bewahrung unserer Sprache und 
Traditionen

• Wir können die noch vorhandenen alten Sprüche, Volkslieder und Tänze unseren
Schülern beibringen, bzw. in traditionsbewahrender Form ausgeben

• WIR SIND IN DER 24. STUNDE!!! 



„Schwäbische Lieder und Sprüche aus
Wetschesch”

• Aus der langjährigen Sammlung von Michael Frühwirth erschien 2022 ein Gesangbuch

• Einzigartigkeit:-> Abschrift der Lieder in 2 Reihen

-> Alle Varianten sind je nach Strophe abgenotet

-> alte, authentische CD-Beilage



Verwendungsmöglichkeiten der Volkslieder und 
Tänze

• Im Kindergarten und in der Schule:
-Nationalitätennachmittag, Muttertag, Fasching, 

Martinstag, Weihnachten, Advent

Regel bei der Zusammenstellung von Liederstraußen
Nach Thema , nach Tempo , nach Alter soll man die 

Lieder ordnen



Lieder im Kindergarten und in der Primarstufe

•Kanonlieder:Kunstlieder/Volkslieder im Hochdeutsch

• Kinderlieder über Tiere
• Jahreszeiten
• Wiegenlieder
• Lieder zum Zählen oder zur

Beschreibung der Körperteile



Schwäbische Volkslieder
• Zum Singen eine Choreographie zusammenstellendramatisieren

• Dramenpädagogie als Mittel der Sprachförderung

• Mittel: Bewegung mit Händen, Füßen, mit Kopf und Körper. 

->Tanzschritte zum Lied

• Ziel:Interessante Tanzstücke> abwechslungsreich. /Aufmarsch, Gesang , Bewegung, Tanz mit 
Gesang/



Tanzschritten und Tänze im Kindergarten und 
in der Primarstufe
Fachausdrücke

1. Fassungen: Offene Fassung
Zweihandfassung

Schulterfassung

Gewöhnliche Fassung

2. Schrittarten:Dreherschritt, Hüpferschritt, Galopp, Tupftritt

3. Tänze mit 2/4 und 4/4 Takt –Marschieren, Polkastücke



Polkaarten in Ungarn

• Schnellpolka, Zeppelpolka, Polka/mit Drehen oder Hüpfen/

• Verschiedene Regionen haben ihre eigene Polkaarten



Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit!


