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Visuomotorische Förderung 
durch Reime 
im Kindergarten

horvath.mariann@btk.ppke.hu

Themen

Entwicklung der Hände im
Kindergartenalter

Grafomotorische Mittel vom
Haushalt

Das rhythmische Schreiben

Handspiele

Malreime
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Entwicklung 
der Hände im 
Kindergarten-
alter

 gesamte groß- und feinmotorischen 
Entwicklung hat einen großen Einfluss

 Kinder mit unklarer Händigkeit oder 
wechselndem Handgebrauch haben häufig 
Beeinträchtigungen in ihrer ganzkörperlichen
motorischen – und besonders in der 
feinmotorischen Entwicklung

 Handdominanz bis zum 5. Lebensjahr
entschieden

Entwicklung 
der 
Stifthaltung

2-3 Jahre
Pfötchengriff

1-1,5 Jahre
Faustgriff

3,5-4 Jahre
Vierpunktgriff

4,5-7 Jahre
Dreipunktgriff
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Ungünstige
Stifthaltungen

Dreipunktgriff
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Schreibhilfen

Grafomotorische 
Mittel vom 
Haushalt
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Grafomotorische 
Mittel vom 
Haushalt

Grafomotorische 
Mittel vom 
Haushalt



2023. 03. 23.

6

Grafomotorische 
Mittel vom 
Haushalt

Das 
rhythmische 
Schreiben

Vorbereitung: die liegende Acht
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Handspiele
ARAMSAMSAM

https://www.youtube.com/watch?v=gwA9GfYIYus

Klatschspiele

Wir sagen Si-Si-Si 

https://youtu.be/fMKlHCke-Wg
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Klatschspiele Schokolade, Gummibärchen

https://www.youtube.com/watch?v=xjUAXX9IsJA

Bewegungs-
spiel

Von Kopf bis Fuß

https://www.youtube.com/watch?v=o-mybJKgcVk
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Das 
rhythmische 
Schreiben

Hallo, hallo, schön dass du da bist
Hallo, hallo, schön dass du da bist

Das 
rhythmische 
Schreiben

Die Katze tritt die Treppe krumm.

Der Kater tritt sie grade. 
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Das 
rhythmische 
Schreiben

Die Donaubrücke bricht eintzwei
Bricht entzwei, bricht entzwei.

VVVVVVV
Das 
rhythmische 
Schreiben

Eins, zwei, drei
Zucker übern Brei,
Spinne überns Speck,
Du bist Weg!
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Das 
rhythmische 
Schreiben

Ich seh den Mond
Der Mond sieht mich
Gott segne den Mond
Und segne auch mich.

Das 
rhythmische 
Schreiben

Einmal hin, einmal her
Rund herum ist gar nicht schwer.
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Malreime

Punkt, Punkt, Komman, Strich
Fertig ist das Mondgeschicht.
Und zwei kleine Ohren dran,
Fertig ist der Hampelmann.

Malreime

Ein Kreis,
Zwei Zacken,
Zwei Augen
Und zwei feste Backen.
Drei Haare zum Schnurren,
Drei Haare zum Murren,
Ritze, ratze
Fertig ist die Miezekatze.
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Malreime Das ist das Haus der Nikolaus.

Malreime
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Malreime
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https://drive.google.com/file/d/1DpYHC13knFHSauXJ61Gh3reN_bk_wDrw/view

auf Ungarisch

Kuncogó - Ritmikus vonalak, dallamos formák 1.

https://www.youtube.com/watch?v=frk5Wuwy4VU

Kuncogó - Ritmikus vonalak, dallamos formák 2.

https://www.youtube.com/watch?v=f9idxjWxHUw&t=20s

Kuncogó - Ritmikus vonalak, dallamos formák 4.

https://www.youtube.com/watch?v=3S_e6YkJ6YA
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